Режим работы Центра «Точка Роста»  МБОУ «СОШ № 4»
 
Понедельник – пятница: с 8.00 до 18.20
Суббота: с 8.00 до 12.55
В воскресенье и праздничные дни (установленные законодательством РФ) структурное подразделение Центр «Точка Роста» не работает.
На период школьных каникул приказом директора устанавливается особый график работы структурного подразделения Центр естественно-научного профиля «Точка Роста».
Учебные занятия начинаются в 8.00. Учебные занятия регламентируются расписанием уроков. На базе Центра проводятся уроки по трем предметным областям физика, химия и биология. В свободное от уроков время, согласно заявкам, в кабинетах Центра допускается проведение уроков других предметных областей.
В соответствии со школьным расписанием на базе Центра «Точка Роста» проводятся занятия внеурочной деятельности и курсы по выбору. Расписание занятий внеурочной деятельности формируется отдельно от расписания уроков. Продолжительность занятий внеурочной деятельности составляет 40 минут.
 
РЕЖИМ ЗАНЯТИЙ ЦЕНТРА «ТОЧКА РОСТА» НА 2022-2023 УЧЕБНЫЙ ГОД
 
	Предмет
	Физика (кабинет № 38)
	Химия (кабинет № 37)
	Биология (кабинет № 9)

	Дни недели
	Класс
	Время занятий
	Класс
	Время занятий
	Класс
	Время занятий

	Понедельник
	9а
	8.00-8.40
	11а
	8.00-8.40
	10а
	8.00-8.40

	
	9в
	8.55-9.35
	11б
	8.55-9.35
	5в
	8.55-9.35

	
	10а
	9.45-10.25
	11 б (группа . углубленного изучения)
	9.45-10.25
	5б
	9.45-10.25

	
	9г
	10.35-11.15
	2-е Внеуроч. занятие «Юный эколог»
	10.35-11.15
	-
	10.35-11.15

	
	9е
	11.25-12.05
	4-е Внеуроч. занятие
«Юный эколог»
	11.25-12.05
	11 б (. с углуб изучением)
	11.25-12.05

	
	10б
	12.15-12.55
	-
	12.15-12.55
	10 б (универс.)
	12.15-12.55

	
	7-е кл. Внеуроч.занятие
«Физика в экспериментах и задачах »
	13.05-13.45
	-
	13.05-13.45
	10 б (.с углуб изучением)
	13.05-13.45

	
	8в
	14.00-14.40
	10 б Курс по выбору «Углубленное изучение отдельных вопросов химии»
	14.00-14.40
	6б
	14.00-14.40

	
	8а
	14.50-15.30
	11 б Курс по выбору «Углубленное изучение отдельных вопросов химии»
	14.50-15.30
	6в
	14.50-15.30

	
	8б
	15.40-16.20
	8в
	15.40-16.20
	6а
	15.40-16.20

	
	-
	16.30-17.10
	8а
	16.30-17.10
	6г
	16.30-17.10

	
	-
	17.20-18.00
	-
	17.20-18.00
	6д
	17.20-18.00

	
	-
	18.10-18.50
	-
	18.10-18.50
	 
	18.10-18.50

	Вторник
	9б
	8.00-8.40
	9е
	8.00-8.40
	7б
	8.00-8.40

	
	9д
	8.55-9.35
	9в
	8.55-9.35
	7а
	8.55-9.35

	
	7б
	9.45-10.25
	9г
	9.45-10.25
	5а
	9.45-10.25

	
	7д
	10.35-11.15
	9а
	10.35-11.15
	5г
	10.35-11.15

	
	11а (технологич.)
	11.25-12.05
	9д
	11.25-12.05
	5д
	11.25-12.05

	
	11а (технологич.)
	12.15-12.55
	9б
	12.15-12.55
	7е
	12.15-12.55

	
	8-е Внеуроч. занятие
«Физика в экспериментах и задачах»
	13.05-13.45
	-
	13.05-13.45
	11б (универс.)
	13.05-13.45

	
	-
	14.00-14.40
	11 б Курс по выбору «Экология»
	14.00-14.40
	10 б Курс по выбору «Решение биологических задач»
	14.00-14.40

	
	10а Курс по выбору «Изучение отдельных вопросов физики»
	14.50-15.30
	10 б ( с углуб изучением)
	14.50-15.30
	8в
	14.50-15.30

	
	11 а Внеуроч. занятие
«Методы решения задач по физике»
	15.40-16.20
	8г
	15.40-16.20
	8д
	15.40-16.20

	
	-
	16.30-17.10
	8д
	16.30-17.10
	8а
	16.30-17.10

	
	-
	17.20-18.00
	8б
	17.20-18.00
	8г
	17.20-18.00

	
	-
	18.10-18.50
	-
	18.10-18.50
	8б
	18.10-18.50

	Среда
	11а (универсал.)
	8.00-8.40
	-
	8.00-8.40
	9в
	8.00-8.40

	
	11б
	8.55-9.35
	11 б (с углуб. изучением)
	8.55-9.35
	9г
	8.55-9.35

	
	10а
	9.45-10.25
	10 б (с углуб изучением)
	9.45-10.25
	9а
	9.45-10.25

	
	9е
	10.35-11.15
	-
	10.35-11.15
	9б
	10.35-11.15

	
	9в
	11.25-12.05
	-
	11.25-12.05
	9е
	11.25-12.05

	
	9г
	12.15-12.55
	-
	12.15-12.55
	9д
	12.15-12.55

	
	9а
	13.05-13.45
	-
	13.05-13.45
	 
	13.05-13.45

	
	10б
	14.00-14.40
	-
	14.00-14.40
	11 б Курс по выбору «Решение биологических задач»
	14.00-14.40

	
	-
	14.50-15.30
	8а
	14.50-15.30
	10 б  Внеуроч. занятие «Подготовка к ЕГЭ по биологии»
	14.50-15.30

	
	8г
	15.40-16.20
	8в
	15.40-16.20
	11 б  Внеуроч. занятие
	15.40-16.20

	
	8д
	16.30-17.10
	-
	16.30-17.10
	-
	16.30-17.10

	
	-
	17.20-18.00
	-
	17.20-18.00
	-
	17.20-18.00

	
	-
	18.10-18.50
	-
	18.10-18.50
	-
	18.10-18.50

	Четверг
	7г
	8.00-8.40
	9д
	8.00-8.40
	-
	8.00-8.40

	
	11а (технологич.)
	8.55-9.35
	9в
	8.55-9.35
	-
	8.55-9.35

	
	7е
	9.45-10.25
	9г
	9.45-10.25
	11 б (. с углуб изучением)
	9.45-10.25

	
	7д
	10.35-11.15
	9а
	10.35-11.15
	10 б (универс. с углуб изучением)
	10.35-11.15

	
	7б
	11.25-12.05
	9б
	11.25-12.05
	7в
	11.25-12.05

	
	7а
	12.15-12.55
	9е
	12.15-12.55
	7д
	12.15-12.55

	
	7в
	13.05-13.45
	 
	13.05-13.45
	7г
	13.05-13.45

	
	7г
	14.00-14.40
	8б
	14.00-14.40
	10б Курс по выбору «Изрешение биологических задач
 
	14.00-14.40

	
	10 а Внеуроч. занятие
«Методы решения задач по физике»
	14.50-15.30
	8г
	14.50-15.30
	5-е  Внеуроч. занятие «Практическая биология»
	14.50-15.30

	
	8в
	15.40-16.20
	8д
	15.40-16.20
	-
	15.40-16.20

	
	8а
	16.30-17.10
	11 б  Внеуроч. занятие «Подготовка к ЕГЭ по химии»
	16.30-17.10
	-
	16.30-17.10

	
	8б
	17.20-18.00
	-
	17.20-18.00
	-
	17.20-18.00

	
	-
	18.10-18.50
	-
	18.10-18.50
	-
	18.10-18.50

	Пятница
	9д
	8.00-8.40
	-
	8.00-8.40
	-
	8.00-8.40

	
	9б
	8.55-9.35
	-
	8.55-9.35
	11 б (суглуб изучением)
	8.55-9.35

	
	7в
	9.45-10.25
	-
	9.45-10.25
	9е
	9.45-10.25

	
	7а
	10.35-11.15
	-
	10.35-11.15
	9г
	10.35-11.15

	
	7е
	11.25-12.05
	 
	11.25-12.05
	9а
	11.25-12.05

	
	7г
	12.15-12.55
	 
	12.15-12.55
	9б
	12.15-12.55

	
	7б
	13.05-13.45
	 
	13.05-13.45
	9в
	13.05-13.45

	
	11а (технологич.)
	14.00-14.40
	 
	14.00-14.40
	9д
	14.00-14.40

	
	8г
	14.50-15.30
	9-е  Внеуроч. занятие «Химия в быту»
	14.50-15.30
	8 в
	14.50-15.30

	
	8д
	15.40-16.20
	10 б  «Подготовка к ЕГЭ по химии»
	15.40-16.20
	8 д
	15.40-16.20

	
	-
	16.30-17.10
	-
	16.30-17.10
	8 а
	16.30-17.10

	
	-
	17.20-18.00
	-
	17.20-18.00
	8 б
	17.20-18.00

	
	-
	18.10-18.50
	-
	18.10-18.50
	8г
	18.10-18.50

	Суббота
	11б
	8.00-8.40
	-
	8.00-8.40
	 
	8.00-8.40

	
	11а (универсал.)
	8.55-9.35
	10 б (. с углуб изучением)
	8.55-9.35
	-
	8.55-9.35

	
	11а (технологич.)
	9.45-10.25
	[bookmark: _GoBack]11 б (с углуб изучением)
	9.45-10.25
	-
	9.45-10.25

	
	10а
	10.35-11.15
	10б  Курс по выбору «Экология»
	10.35-11.15
	-
	10.35-11.15

	 
	10а Курс по выбору «Избранные вопросы физики»
	11.25-12.05
	 
	 
	 
	 


 
 
