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Программа разработана   учителями физической культуры МБОУ «СОШ №4»: Курганская М. Б., Пащенко А.В., Пащенко  Л.В., Пугач О. В., Слепченко М. Н.
Рабочая программа внеурочной деятельности «Шахматы 5-9 класс» составлена на основе требований к результатам освоения ООП ООО МБОУ «СОШ №4» в соответствии программой внеурочной деятельности МБОУ «СОШ№4».
ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

В соответствии ФГОС ООО выделяются три группы универсальных учебных действий.

Личностными результатами изучения курса внеурочной деятельности «Шахматы»  являются следующие умения:

· активно включаться в общение и взаимодействие со сверстниками на принципах уважения и доброжелательности, взаимопомощи и сопереживания; 

· проявлять положительные качества личности и управлять своими эмоциями в различных (нестандартных) ситуациях и условиях; 

· проявлять дисциплинированность, трудолюбие и упорство в достижении поставленных целей; 

· оказывать бескорыстную помощь своим сверстникам, находить с ними общий язык и общие интересы;

· развитие любознательности и сообразительности;

· развитие наглядно- образного мышления и логики;
· развитие целеустремленности, внимательности, умения контролировать свои действия.

Метапредметными результатами изучения курса внеурочной деятельности «Шахматы»  являются следующие умения:

 характеризовать явления (действия и поступки), давать им объективную оценку на основе освоенных знаний и имеющегося опыта; 

· находить ошибки при выполнении учебных заданий, отбирать способы их исправления; 

· общаться и взаимодействовать со сверстниками на принципах взаимоуважения и взаимопомощи, дружбы и толерантности; 

· организовывать самостоятельную деятельность с учётом требований её безопасности, сохранности инвентаря и оборудования, организации места занятий; 

· планировать собственную деятельность, распределять нагрузку и отдых в процессе ее выполнения; 

· анализировать и объективно оценивать результаты собственного труда, находить возможности и способы их улучшения; 

· управлять эмоциями при общении со сверстниками и взрослыми, сохранять хладнокровие, сдержанность, рассудительность; 

· играть партию от начала до конца по шахматным правилам;

Предметными результатами изучения курса внеурочной деятельности «Шахматы»  являются следующие умения:

   -  решать лабиринтные задачи (маршруты фигур) на шахматном материале;

- планировать, контролировать и оценивать действия соперников;

- записывать партии и позиции, разыгрывать партии по записи;

- находить мат в один ход в любых задачах;

- определять общую цель и пути ее достижения;

- оценивать количество материала каждой из сторон и определять наличие материального перевеса.

    - знать представления о шахматных терминах;
   - ориентироваться на шахматной доске;

   - играть каждой фигурой в отдельности и в совокупности с другими    фигурами без нарушений правил шахматного кодекса;

   - решать элементарные задачи на мат в один ход;

   - рокировать;

   - объявлять шах;

  - ставить мат;

  - различать горизонталь, вертикаль, диагональ;

  - правильно расставлять фигуры перед игрой;
  - результативное участие в соревнованиях различных уровней.
Содержание курса внеурочной деятельности « Шахматы» 

с указанием форм организации и видов деятельности 
5 класс 
34 часа
 Вводное занятие. Инструктаж по технике безопасности. (1 ч.)
Шахматная доска и фигуры (4 ч)

Шахматная доска. Поля, линии. Легенда о возникновении шахмат. Обозначение полей и линий. Шахматные фигуры и их обозначения.

Ходы и взятия фигур (9 ч)

  Ходы и взятия ладьи, слона, ферзя, короля и пешки. Ударность и  подвижность фигур в зависимости от положения на доске. Угроза, 
нападение, защита. Превращение и взятие на проходе пешкой. Значение короля.

Шах. Короткая и длинная рокировка. Начальная позиция. Запись  шахматных позиций. Практическая игра.

Цель и результат шахматной партии. Мат, шах и пат (9 ч )

Способы защиты от шаха. Открытый, двойной шах. Мат. Сходство и различие между понятиями шаха и мата. Алгоритм решения задач на мат в один ход. Пат. «Бешеные» фигуры. Сходство и различие между  понятиями мата и пата. Выигрыш, ничья, виды ничьей (в том числе вечный

шах). Правила шахматных соревнований. Шахматные часы.

Запись шахматных ходов (2 ч)

Принцип записи перемещения фигуры. Полная и краткая нотация. Условные обозначения перемещения, взятия, рокировки. Шахматный диктант.

Ценность шахматных фигур. Нападение и защита, размен (4 ч)

Ценность фигур. Единица измерения ценности. Изменение ценности в зависимости от ситуации на доске. Размен. Равноценный и неравноценный размен. Материальный перевес, качество.

Общие принципы разыгрывания дебюта (4 ч)

Мобилизация фигур, безопасность короля, борьба за центр и 
расположение пешек в дебюте. Классификация дебютов. Анализ учебных партий. Дебютные ловушки.

Соревнования – 2 часа
6 класс 
34 часа
Краткая история шахмат- 1 час
Правила турнирного поведения. Словарь терминов. Запись партий, мат, шах, пат. Шахматная доска, поля, линии. Легенда о шахматах. Шахматные фигуры и их обозначения. Тесты.

Ценность шахматных фигур. Нападение и защита, размен-  6 часов

Ценность фигур. Сравнительная сила фигур. Достижение материального перевеса. Достижение материального перевеса, способы защиты. Защиты. Размен. Равноценный и неравноценный размен. Материальный перевес, качество. Единица измерения ценности. Изменение ценности в зависимости от ситуации на доске.
Достижение мата без жертвы материала – 5 часов
Учебное положения на мат в два хода в эндшпиле. Цугцванг.                  Учебное положения на мат в два хода в миттельшпиле.

 Учебное положения на мат в два хода в дебюте. Достижение мата без жертвы материала. Защита от мата.

Общие принципы разыгрывания дебюта – 4 часа
Мобилизация фигур, безопасность короля, борьба за центр и расположение пешек в дебюте. Классификация дебютов. Анализ учебных партий. Дебютные ловушки. Ранее развитие ферзя. Тренировочные упражнения.
Техника матования одинокого короля- 5 часов
Техника матования одинокого короля, две ладьи против короля, « линейный» мат. Ферзь против короля. Ферзь и король против короля. Ладья и король против короля. Ферзь и ладья против короля. Тренировочные упражнения на решение заданий на технику матования одинокого короля.

 Запись шахматных ходов – 2 часа
Принцип записи перемещения фигуры. Полная и краткая нотация. Условные обозначения перемещения, взятия, рокировки. Шахматный диктант.

Цель и результат шахматной партии. Мат, шах и пат (10 часов)
Способы защиты от шаха. Открытый двойной шах. Мат. Сходство и различие между понятиями шаха и мата. Алгоритм решения задач на мат в один ход. Пат. « Бешенные « фигуры. Сходство и различие между понятиями мата и пата. Выигрыш, ничья, виды ничьей ( в том числе вечный шах). Правила шахматных соревнований. Шахматные часы.
Соревнования-1 час

7 класс
34 часа
Шахматная партия. Три стадии шахматной партии – 8 часов
Основы дебюта. Двух- и трехходовые партии. Основы дебюта. Невыгодность раннего ввода в игру ладьей и ферзя. Игра на мат с первых ходов партии. Детский мат. Защита.
Принцип быстрейшего развития фигур. Темпы. Гамбиты. Борьба за центр. Рокировка. Правила рокировки. Связка в дебюте. Основы миттельшпиля. Открытое нападение. Двойной шах. Связка в миттельшпиле. Основы эндшпиля. Практические задания на миттельшпиль, дебют и эндшпиль.

Анализ и оценка позиции- 4 часа
Правила игры в миттельшпиле. ( четыре правила В.Стейница). Практические задания. Решение задач.

Шахматная комбинация- 20 часов
Матовые комбинации. Тема отвлечения. Тема завлечения. Тема блокировки. Тема разрушения королевского прикрытия. Практические задания на темы.

Соревнования- 1 час

Тесты- 1 час
8 класс 
 34 часа
Шахматная партия- 3 часа
Повторение материала. Классификация дебютов. 

Анализ и оценка позиции- 4 часа 

Правила игры в миттельшпиле (четыре правила В.Стейница). Практические задания. Решение задач.

Достижение мата без жертвы материала – 4часа
Учебное положения на мат в два хода в эндшпиле. Цугцванг.                  Учебное положения на мат в два хода в миттельшпиле.
Учебное положения на мат в два хода в дебюте. Достижение мата без жертвы материала. Защита от мата.

Шахматные комбинации- 21  час
Разыгрывания  шахматных комбинаций (С.Д.Иващенко» Сборник шахматных комбинаций»). Игровая практика.

Соревнования- 1 час
Тесты-1 час
9 класс
34 часа
 Шахматная партия- 2часа
 Повторение материала. Классификация дебютов. 

 Анализ и оценка позиции- 3 часа
Правила игры в миттельшпиле (четыре правила В.Стейница)      Практические задания. Решение задач.

Достижение мата без жертвы материала – 3часа
Учебное положения на мат в два хода в эндшпиле. Цугцванг.                  Учебное положения на мат в два хода в миттельшпиле.
Учебное положения на мат в два хода в дебюте. Достижение мата без жертвы материала. Защита от мата.

Шахматные комбинации- 23 часа

Разыгрывания  шахматных комбинаций (С.Д.Иващенко» Сборник шахматных комбинаций»). Игровая практика.

Соревнования- 2 час
Тесты-1 час
ТЕМАТЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

      На изучение курса  внеурочной деятельности «Шахматы»  в 5-9 классе  при получении основного общего образования в МБОУ «СОШ №4» отводится 34 часа, 1 час в неделю.
     Теоретический материал изучается с 5 по 9 класс в ходе проведения занятий.

	
	Основные блоки
	5 класс
	6 класс
	7 класс
	8 класс
	9 класс

	I
	Теоретическая часть.

Вводная занятие.
	В ходе занятий

	1.
	История шахмат в мировой культуре
	
	
	
	
	

	2
	Чемпионы мира по шахматам
	
	
	
	
	

	3
	Шахматные правила FIDE
	
	
	
	
	

	II
	Практическая часть
	
	
	
	
	

	1.
	Шахматная доска и фигуры
	4
	
	
	
	

	2
	Шахматная партия
(три стадии шахматной партии)
	
	
	8
	3
	2

	3
	Ходы и взятие фигур
	9
	
	
	
	

	4
	Цель и результат шахматной партии. Шах, мат и пат.
	9
	10
	
	
	

	5
	Запись шахматных ходов
	2
	2
	
	
	

	6
	Ценность шахматных фигур. Нападение и защита, размен.
	4
	6
	
	
	

	7
	Общие принципы разыгрывания дебюта.
	4
	4
	
	
	

	8
	Техника матования одинокого короля
	
	5
	
	
	

	9
	Достижение мата без жертвы материала
	
	5
	
	4
	3

	10
	Анализ и оценка позиции
	
	
	4
	4
	3

	11
	Шахматная комбинация
	
	
	20
	21
	23

	12
	Соревнования
	2
	1
	1
	1
	2

	13
	Тестирование
	В процессе урока
	В процессе урока
	1
	1
	1

	14
	Итого:   170 часов
	34
	34
	34
	34
	34


                  Календарно - тематическое планирование 
                            6 –класс (34 часа)       

	 №
	          Темы занятия
	Количество часов
	Дата 

	
	Краткая история шахмат
	1
	

	1
	Повторение пройденного материала. Тесты
	1
	

	2
	Соревнование 
	1
	

	
	 Ценность шахматных фигур. Нападение и защита, размен
	6
	

	3
	Ценность шахматных фигур. Сравнительная сила фигур.
	1
	

	4
	Ценность шахматных фигур. Достижение материального перевеса.
	1
	

	5
	Ценность шахматных фигур. Способы защиты.
	1
	

	6
	Достижения мата без жертвы материала. Учебное положения на мат в два хода в миттельшпиле.
	1
	

	7
	Достижения мата без жертвы материала. Учебное положения на мат в два хода в дебюте.
	1
	

	8
	Достижения мата без жертвы материала. Решение заданий.
	1
	

	
	Достижение мата без жертвы материала 
	5
	

	9
	Достижение мата без жертвы материала. Учебные положения на мат в два хода в эндшпиле. Цугцванг.
	1
	

	10
	Достижение мата без жертвы материала. Учебные положения на мат в два хода в миттельшпиле.
	1
	

	11
	Достижение мата без жертвы материала. Решение заданий на мат в два хода в миттельшпиле.
	1
	

	12
	Достижение мата без жертвы материала. Учебные положения на мат в два хода в дебюте.
	1
	

	13
	Достижение мата без жертвы материала.
	1
	

	
	Общие принципы разыгрывания дебюта 
	4
	

	14
	Мобилизация фигур, безопасность короля, борьба за центр и расположение пешек в дебюте.
	1
	

	15
	Классификация дебютов
	1
	

	16
	Анализ учебных партий
	1
	

	17
	Дебютные ловушки
	1
	

	
	Техника матования одинокого короля
	5
	

	18
	Техника матования одинокого короля. ( Две ладьи против короля, « линейный» мат.)
	1
	

	19
	Техника матования одинокого короля (Ферзь и ладья против короля)
	1
	

	20
	Техника матования одинокого короля

 (Ферзь и король против короля)
	1
	

	21
	Техника матования одинокого короля (Ладья и король против короля)
	1
	

	22
	Техника матования одинокого короля. Решение заданий
	1
	

	
	Запись шахматных ходов 
	2
	

	23
	Принцип записи перемещения ходов. Полная и краткая нотация. Условные обозначения
	1
	

	24
	Шахматный диктант
	1
	

	
	Цель и результат шахматной партии. Мат, шах и пат
	10
	

	25
	Способы защиты от шаха
	1
	

	26
	Открытый двойной шах
	2
	

	27
	Мат сходство и различие между понятиями шаха и мата. Практическое занятие 
	3
	

	28
	Алгоритм решения задач на мат в один ход. Практическое занятие
	4
	

	29
	Пат. Практическое занятие 
	5
	

	30
	Правила шахматных соревнований
	6
	

	31
	Бешеные фигуры. Соревнование
	7
	

	32
	Сходство и различие между понятиями мат и пат. Практическое занятие
	8
	

	33
	Выигрыш, ничья. Соревнование
	9
	

	34
	Шахматные часы
	10
	


 Календарно- тематическое планирование по шахматам

                                7 –класс (35 часов)

	 №
	          Темы занятия
	Количество часов 
	дата

	I


	 Шахматная партия. Три стадии шахматной партии – 9 часов.
	
	

	1
	Основы дебюта. Двух- и трехходовые партии.
	
	

	2
	Основы дебюта. Невыгодность раннего ввода в игру ладей и ферзя.
	
	

	3
	Игра на мат с первых ходов партии детский мат. Защита.
	
	

	4
	Основы дебюта. Другие угрозы быстрого мата в дебюте. Борьба за центр.
	
	

	5
	Принципы игры в дебюте. Рокировка. Правила рокировки.
	
	

	6
	Основы миттельшпиля. Правила миттельшпиля.
	
	

	7
	Основы миттельшпиля. Понятие о тактике. Связка в миттельшпиле.
	
	

	8
	Основы эндшпиля. Ладья против ладьи. Ферзь против ферзя. Ферзь против ладьи ( простейшие случаи)
	
	

	9
	Основы эндшпиля. Ферзь против слона. Ферзь против коня. Ладья против коня ( простейшие случаи)
	
	

	II
	 Анализ и оценка позиции- 4 часа.

	
	

	1
	Четыре правила В. Стейница. Правила игры в миттельшпиле.
	
	

	2
	Анализ  и оценки позиции. Элементы оценки позиции.
	
	

	3
	Анализ  и оценки позиции. Практическое занятие.
	
	

	4
	Анализ  и оценки позиции. Практическое занятие. Решение задач.
	
	

	III
	Шахматная комбинация- 20 часов.
	
	

	1
	Понятие о шахматной комбинации.
	
	

	2
	Понятие о шахматной комбинации. Признаки комбинации.
	
	

	3
	Пути поиска комбинации. ( по схеме: мотив-средства-тема
	
	

	4
	Шахматная комбинация. Матовые комбинации. Тема: отвлечения.
	
	

	5
	Шахматная комбинация. Матовые комбинации. Тема: завлечения.
	
	

	6
	Шахматная комбинация. Матовые комбинации. Тема: блокировки.
	
	

	7
	Шахматная комбинация. Матовые комбинации. Тема: связки.
	
	

	8
	Шахматная комбинация. Матовые комбинации. Тема: разрушения королевского прикрытия.
	
	

	9
	Шахматная комбинация. Матовые комбинации. Тема: освобождения пространства.
	
	

	10
	Шахматная комбинация. Матовые комбинации. Тема: перекрытия.
	
	

	11
	Шахматная комбинация. Матовые комбинации. Тема: уничтожения защиты.
	
	

	12
	Шахматная комбинация. Матовые комбинации. Тема: « рентгена» Тема « батареи».
	
	

	13
	Шахматная комбинации, ведущие к достижению ничьей. Комбинации на вечный шах.
	
	

	14
	Комбинации, ведущие к достижению материального перевеса. Тема: превращения пешки.
	
	

	15
	Комбинации, ведущие к достижению материального перевеса. Сочетание тактических приемов. Игровая практика.
	
	

	16
	Игровая практика на повторение материала.
	
	

	17
	Игровая практика на повторение материала.
	
	

	18
	Игровая практика на повторение материала.
	
	

	19
	Игровая практика на повторение материала.
	
	

	20
	Игровая практика на повторение материала.
	
	

	4
	Соревнования- 1 час

 Тесты- 1 час.


	
	


               Календарно- тематическое планирование по шахматам

                                8 –класс (35 часов)

	 №
	          Темы занятия
	Количество часов 
	дата

	I


	 Шахматная партия. Три стадии шахматной партии – 3 часа.
	
	

	1
	Повторение материала. Правила дебюта. Практическое задания.
	
	

	2
	Повторение материала. Правила миттельшпиля. Практическое задания.
	
	

	3
	Повторение материала. Правила эндшпиля. Практическое задания.
	
	

	II
	 Анализ и оценка позиции- 4 часа.

	
	

	1
	Четыре правила В. Стейница. Правила игры в миттельшпиле.
	
	

	2
	Анализ  и оценки позиции. Элементы оценки позиции.
	
	

	3
	Анализ  и оценки позиции. Практическое занятие.
	
	

	4
	Анализ  и оценки позиции. Практическое занятие. Решение задач.
	
	

	III
	Достижение мата без жертвы материала – 4часов.


	
	

	1
	Достижение мата без жертвы материала. Учебные положения на мат в два хода в миттельшпиле.
	
	

	2
	 Достижение мата без жертвы материала. Решение заданий на мат в два хода в миттельшпиле.
	
	

	3
	Достижение мата без жертвы материала. Учебные положения на мат в два хода в дебюте.
	
	

	4
	Достижение мата без жертвы материала. Учебные положения на мат в два хода в эндшпиле. Цугцванг.
	
	

	4
	Шахматная комбинация- 22 часа.
	
	

	1
	Шахматная комбинация. Матовые комбинации. Тема: отвлечения.
	
	

	2
	Шахматная комбинация. Матовые комбинации. Тема: завлечения.
	
	

	3
	Шахматная комбинация. Матовые комбинации. Тема: блокировки.
	
	

	4
	Шахматная комбинация. Матовые комбинации. Тема: связки.
	
	

	5
	Шахматная комбинация. Матовые комбинации. Тема: разрушения королевского прикрытия.
	
	

	6
	Шахматная комбинация. Матовые комбинации. Тема: освобождения пространства.
	
	

	7
	Шахматная комбинация. Матовые комбинации. Тема: перекрытия.
	
	

	8
	Шахматная комбинация. Матовые комбинации. Тема: уничтожения защиты.
	
	

	9
	Шахматная комбинация. Матовые комбинации. Тема: « рентгена» Тема « батареи».
	
	

	10
	Шахматная комбинации, ведущие к достижению ничьей. Комбинации на вечный шах.
	
	

	11
	Комбинации, ведущие к достижению материального перевеса. Тема: превращения пешки.
	
	

	12
	Комбинации, ведущие к достижению материального перевеса. Сочетание тактических приемов. Игровая практика.
	
	

	13
	Игровая практика на повторение материала.
	
	

	14
	Игровая практика на повторение материала.
	
	

	15
	Игровая практика на повторение материала.
	
	

	16
	 Шахматные комбинации  на вскрытие диагонали, горизонтали и вертикали.
	
	

	17
	Шахматные комбинации  ( выигрыш ферзя)
	
	

	18
	Шахматные комбинации  ( выигрыш коня)
	
	

	19
	Шахматные комбинации  ( выигрыщ ладьи)
	
	

	20
	Шахматные комбинации  ( мат в два хода путем жертвы ладьи)
	
	

	21
	Шахматные комбинации  мат в четыре хода
	
	

	22
	Шахматные комбинации  мат в три хода
	
	

	5
	Соревнования- 1 час
	
	

	6
	Тесты- 1 час
	
	


               Календарно- тематическое планирование по шахматам

                                9–класс (35 часов)

	 №
	          Темы занятия
	Количество часов 
	дата

	I


	 Шахматная партия. Три стадии шахматной партии – 2часа.
	
	

	1
	Повторение материала. Правила дебюта и эндшпиля. Практические задания.
	
	

	2
	Повторение материала. Правила миттельшпиля. Практические задания.
	
	

	II
	 Анализ и оценка позиции- 3 часа.

	
	

	1
	Четыре правила В. Стейница. Правила игры в миттельшпиле.
	
	

	2
	Анализ  и оценки позиции. Практические занятие.
	
	

	3
	Анализ  и оценки позиции. Практические занятие.
	
	

	III
	Достижение мата без жертвы материала – 3часа.


	
	

	1
	Достижение мата без жертвы материала. Учебные положения на мат в два хода в эндшпиле.
	
	

	2
	 Достижение мата без жертвы материала. Решение заданий на мат в два хода в миттельшпиле.
	
	

	3
	Достижение мата без жертвы материала. Учебные положения на мат в четыре хода в дебюте.
	
	

	4
	Шахматная комбинация- 24 часа.
	
	

	1
	Шахматная комбинация. Матовые комбинации. Тема: отвлечения.
	
	

	2
	Шахматная комбинация. Матовые комбинации. Тема: завлечения.
	
	

	3
	Шахматная комбинация. Матовые комбинации. Тема: блокировки.
	
	

	4
	Шахматная комбинация. Матовые комбинации. Тема: связки.
	
	

	5
	Шахматная комбинация. Матовые комбинации. Тема: разрушения королевского прикрытия.
	
	

	6
	Шахматная комбинация. Матовые комбинации. Тема: освобождения пространства.
	
	

	7
	Шахматная комбинация. Матовые комбинации. Тема: перекрытия.
	
	

	8
	Шахматная комбинация. Матовые комбинации. Тема: уничтожения защиты.
	
	

	9
	Шахматная комбинация. Матовые комбинации. Тема: « рентгена» Тема « батареи».
	
	

	10
	Шахматная комбинации, ведущие к достижению ничьей. Комбинации на вечный шах.
	
	

	11
	Комбинации, ведущие к достижению материального перевеса. Тема: превращения пешки.
	
	

	12
	Комбинации, ведущие к достижению материального перевеса. Сочетание тактических приемов. Игровая практика.
	
	

	13
	Шахматные комбинации  на вскрытие диагонали.
	
	

	14
	Шахматные комбинации  на вскрытие вертикали.
	
	

	15
	Шахматные комбинации  на вскрытие горизонтали.
	
	

	16
	Шахматные комбинации  с помощью « рентген»
	
	

	17
	Шахматные комбинации  ( выигрыш ферзя)
	
	

	18
	Шахматные комбинации  ( выигрыш коня)
	
	

	19
	Шахматные комбинации  ( выигрыщ ладьи)
	
	

	20
	Шахматные комбинации  ( мат в два хода путем жертвы ладьи)
	
	

	21
	Шахматные комбинации  мат в четыре хода
	
	

	22
	Шахматные комбинации  мат в три хода
	
	

	23
	Шахматные комбинации  « вскрытый шах»
	
	

	24
	Шахматные комбинации  « двойной шах»
	
	

	5
	Соревнования- 2 часа
	
	

	6
	Тесты- 1 час
	
	


Календарно- тематическое планирование

5 класс (34 часа)
	 №
	          Темы занятия
	Количество часов 
	Дата 

	
	Инструктаж по ТБ

Шахматная доска и фигуры
	4
	

	1
	Легенда о возникновении шахмат.
	1
	

	2
	Шахматные фигуры и их обозначения
	1
	

	3
	Шахматная доска
	1
	

	4
	Поля и линии. Обозначение полей и линий.
	1
	

	
	Ходы и взятие фигур 
	9
	

	5
	Ходы и взятие ладьи, слона, ферзя, короля, пешки
	1
	

	6
	Ударность и подвижность фигур в зависимости от положения на доске
	1
	

	7
	Угроза, нападение и защита
	1
	

	8
	Превращение и взятие на проходе пешкой
	1
	

	9
	Значение короля. Шах
	1
	

	10
	Короткая и длинная рокировка
	1
	

	11
	Начальная позиция 
	1
	

	12
	Запись шахматных позиций
	1
	

	13
	Практическая игра
	1
	

	
	Цель и результат шахматной партии. Мат, шах, пат
	9
	

	14
	Способы защиты от шаха. Открытый, двойной шах
	1
	

	15
	Мат. Сходство и различие между понятиями шах и мат. 
	1
	

	16
	Алгоритм решения задач на мат в один ход 
	1
	

	17
	Пат 
	1
	

	18
	Бешеные фигуры
	1
	

	19
	Сходство и различие между понятиями мат и пат.
	1
	

	20
	Выигрыш.  Ничья и ее виды (в том числе вечный шах) 
	1
	

	21
	Правила шахматных соревновании
	1
	

	22
	Шахматные часы. Практическое занятие
	1
	

	
	Запись шахматных ходов
	2
	

	23
	Принцип записи перемещения фигуры. Полная и краткая нотация.
	1
	

	24
	Условные обозначения перемещения, взятия, рокировки. Шахматный диктант
	1
	

	
	Ценность шахматных фигур. Нападение и защита, размен
	4
	

	25
	Ценность фигур. Единица измерения ценности. 
	1
	

	26
	Изменение ценности в зависимости от ситуации на доске.
	1
	

	27
	Размен. Равноценный и неравноценный размен
	1
	

	28
	Материальный перевес
	1
	

	
	Общие принципы разыгрывания дебюта 
	6
	

	29
	Мобилизация фигур, безопасность короля, борьба за центр и расположение пешек  в  дебюте
	1
	

	30
	Классификация дебютов
	1
	

	31
	Анализ учебных партий. 
	1
	

	32
	Дебютные ловушки
	1
	

	33
	Соревнования
	1
	

	34
	Соревнования
	1
	


В результате освоения внеурочной деятельности  «Шахматы» выпускник  должен:

  Знать/понимать 

- историю шахмат в мировой культуре;

- чемпионов мира по шахматам;
- правила турнирного поведения;

- словарь терминов;

- правила шахматных соревнований, шахматные часы;

- правило шахматной нотации;

- три стадии шахматной партии;

- правила квадрата;

 Уметь

- делать короткую и длинную рокировку;

- решать задачи с партнером специально подобранных позиций;

- делать анализ учебных партий.
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